
3 Monate intensive
Begleitung

Whatsapp-Support &
Impulse
Glasklare berufliche
Ausrichtung

8 Coaching-Sessions
mit mir im 1:1

Was dich erwartet:

Energie zurück - auch
auperhalb des Trainings

du liebst Sport, aber
dein Job frisst dich auf

Du willst raus aus dem
System, aber nicht ins
Chaos

Du weißt: So kann es
nicht weitergehen

Für wen?

Du brauchst eine Expertin,
die dich versteht und
antreibt

Wellenritt - Das 1:1 Coaching
für Sportler im falschen Job

Du bist sportlich & mental
stark aber beruflich längst
ausgestiegen?

Dann wird’s Zeit für deinen Wellenritt:
Ein Coaching, das dich raus aus
dem Jobfrust bringt und rein in
deine echte Berufung. 

Ich bin Iris. Ex-Leistungssportlerin,
mutige Systemaussteigerin &
ADHS-friendly.

Bei mir bekommst du kein Coaching
aus dem Lehrbuch. Sondern Klarheit,
Energie und echte Bewegung.

Hol dir jetzt dein kostenloses
Erstgespräch!

Gespräch buchen

https://calendly.com/meerwege-coaching-info/30min

